Praventionskonzept

1. Allgemeine Ziele
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GemaR dem Leitbild unserer Schule méchten wir die Kinder und Jugendlichen zu miindigen und selbstbestimmten

Menschen erziehen. Dazu gehort die Auseinandersetzung mit den eigenen Starken und Schwachen, Geflihlen und

Bedirfnissen. sowie sozialkompetentes Verhalten gegeniiber anderen.

Ziel aller praventiven MaRnahmen ist es, die Schiilerinnen und Schiiler zu starken, ihre personalen Kompetenzen zu

erweitern und fir ihr Leben in der Gemeinschaft zu befdhigen. Alternative Handlungsméglichkeiten zu Sucht und

Gewalt werden sowohl anlassbezogen als auch in Veranstaltungen mit externen Anbietern aufgezeigt.

Inhaltlich wird folgende Unterscheidung vorgenommen:

a) allgemeine MaRnahmen, die zur Starkung der Klassengemeinschaft und der Ich-Starkung

und Selbstbestimmung jedes Einzelnen beitragen sollen

b) Praventions- und Informationsveranstaltungen mit externen Veranstaltern

c) Gelegenheiten zur Orientierung aufRerhalb der Klassen- oder Schulgemeinschaft

2. Konkrete PraventionsmaRnahmen

Jahr- Thema Zustandigkeit Art der Umsetzung
gang
5 Vertrauen gewinnen Klassenlehrkrafte Kennenlerntage zu Beginn des
Schuljahres
Aggressionen abbauen, Fachlehrkrafte, Individuelle Gesprache, Gesprache
Mobbing, Umgang mit | Klassenlehrkrafte, im Klassenverband (Verfigungs-
schlechten Zensuren Beratungslehrkraft stunde)
5 ,Sicher mit dem Rad zur | Polizei Fahrradkontrolle,
Schule*
5/6 Umgang mit Handy und Inter- | Beratungslehrkraft; Schulerinformation, Elternabend
net Polizei/ Stiftung Edith
,Let’s talk about media“ Stein, CLP-Fachstelle
fur Suchtpravention
5/6 Sozialverhalten -Teamarbeit Pausenaufsichten; HRS/ LSG: ,Team Aktive Pause*
Sportlehrkrafte (TAP)
6 Freundschaft, Liebe, Sexuali- | Religionslehrkrafte, Schilerinformation, Elterninformati-

tat

Biologielehrkrafte,
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Sozialdienst  Katholi-
scher Frauen (SKF)
6 Klassenfahrt zur Starkung der | Klassenlehrkréafte Funftagiger Ausflug;
Klassengemeinschaft Elterninformation
8 Legale und illegale Drogen/ | Biologielehrkrafte, Schulerinformation, Elternabend
Sucht Polizei
8 Klarsichtparcours (Biologie-)Lehrkréafte; interaktive Stationen zum Thema
Eltern; ,Rauchen und Alkoholkonsum®;
Schulerinnen und Elterninformation
Schuler Jg. 10;
Stiftung Edith Stein,
CLP-Fachstelle fur
Suchtpravention
9 Richtiges Verhalten am Un- | Johanniter/ Malteser/... | Erste-Hilfe-Kurs
fallort (freiwillig)
9 Sozialverhalten, Nachdenken | Klassenlehrkréfte, Zweieinhalb Tage der religibsen
Uber die eigene Religiositat Religionslehrkrafte; Orientierung (Jugendhof VEC)
BDKJ Vechta
10 Lebensorientierung: bewuss- | Politiklehrkrafte, Zehntagiges Sozialpraktikum
ter Umgang mit Menschen Religionslehrkrafte
10 Personale Kommunikation Polizei Schutzengelprojekt
5-10 Starkung der Klassen- und | Klassenlehrkrafte Bewegungstag, ggf. schulische

Schulgemeinschaft

Aktionen wie Sponsorenlauf, Pro-

jekte
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